Temadag i Aa Region Nordjylland D. 22/4 2023

Afholdt i Aalborg i Margrethe Kirken, Revlingebakken 18, 9000 Aalborg.

Sgren indledte mgdet, med oplaeg og information om dagens program. Super gode ord, af Kierkegaard,
og andre gode "taankere” En Rejse” i forstaelser af, det eksistentielle. Det gav lyst til at tale om dette i
grupper.

Peter, holdt speak, omkring hans rejse, i livet, for at finde, det essentielle, i hans liv. Fx det at kunne vaere
i sig selv. Ved at finde roen, hans tanker, sarbarhed og det at sortere i venner for at finde evnen til at vaere
i sig selv.

Derefter blev vi delt op i grupper, hvor vi talte om emnet: det essientelle , i vores liv. Hvor snakken gik, pa
kryds og tveers.

Dagsorden.

1. Valg af referent og ordstyrer: sgren

2. Godkendelse af referat, referat er godkendt.
Hvor vi talte en del om sidste arrangement, i Frederikshavn.

Som var en succes.

3. Opdatering fra grupperne:
a Per fortaeller han stopper, sit arbejde indenfor, hsr , da der er en stgrre udvikling/ opbrydning af
Grupper i aa.

b. Til naeste mgde, vil der, blive spurgt om, om der er en der, gerne vil overtage Pers plads.

4. Nyt fra udvalgene :
A. Daglig ledelse, giver udtryk for, at de har set at der er opsat telefon nr. ved en
der til aa mgde. Som de mener er brud pa anonymitet.
B. Vi aftalte, at naeste mgde, vi aftholder er et zoom mgde. Hvor vi selv gar ind og finder koder til

dette, pa aa,s hjemmeside.



5. Forslag til servicekonference: hvor vi talte om, ny udgivelse af bla bog, omkring, eks: ikke er

Sendt ud til hgring, blandt medlemmer. Og omkring, hvem bestemmer hvad.

6. Kommende mgder :

Juni evt. d. 12/6 kl 19 -21, hvor vi, som fgromtalt, forsgger at aftholde, som zoom mgde. Vi gar

selv ind og finder linket, pa aa’’s hjemmeside.

Andre mgder: i august. Og nytarskuren.

7. Eventuelt.
Her blev talt om bla bog, udgivelse osv.

Om det positive, ved at vi skal prgve zoom mgde.



