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MUSIK - SANG - MAD & HYGGELIGT SAMVZAER
for AA-medlemmer og deres pargrende

Tag med til en hyggelig dag med masser af
socialt samvaer med andre AA-medlemmer -
pargrende er ogsa velkomne.

I lighed med sidste ar kommer der nogle geeve
AA “ere og spiller og synger for os — alle meget
erfarne musikere, sangere og sangskrivere. Det
er Allan, Jonas og Per, sa der bliver
minikoncerter i Igbet af eftermiddagen.
Musikernes erfaring med alkoholismens mgrke
og glaeden ved det aedru liv bliver bergrt i
mange af sangene.

Konceptet er simpelt: Du medbringer din egen
mad og godt humgr. Regionen sgrger for stedet
hvor vi kan veere bade inde og ude, grill, service,
kaffe, te, kage og et rigtig fint musikprogram.

@nsker du selv at bidrage med et indslag, kan
du kontakte Per, som star for musikprogrammet
og teknikken, pa 51985416.
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SOMMERFEST i Region Nordjylland

PROGRAM
14.00 Vi mgdes i forsamlingshuset til kaffe og
kage og hyggeligt socialt samvaer.

Der kommer tre musikalske indslag/
minikoncerter i Igbet af eftermiddagen.
Herudover vil der veere feellessange.

17.00 GCrillen teendes, hvor medbragt mad kan
tilberedes. Sodavand kan kgbes pa
stedet til gode priser.

20.00 Tak for i dag og god sommer.

PRIS & TILMELDING
Kr. 50,- pr. person, som betales ved ankomsten.
Til deekning af lokalet m.m. Barn u/15 &r gratis.

Tilmelding pa email er ngdvendig. Giv besked
ved tilmelding, hvis du vil give en hand med pa
dagen eller bage en kage, tak.

STED TILMELDING

Lgrdag den 13. juni 2026
Kl. 14.00 - 20.00

Restrup Enge Forsamlingshus
Ngrholmsvej 213
9000 Aalborg

Senest fredag
den 5. juni pa email:
web@aaregionnordjylland.dk

www.aaregionnordjylland.dk
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