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Regionsmade

Til stede er:
Michael
Finn

Lis

Rune
Sgren Bo
Lars
Claus
Sgren
Tina
Helle
Majbritt
Beata

Formand: Michael
Ordstyrer: Claus
Referent: Beata

Dagsorden

1. Referat fra sidste mgde blev godkendt
2. Beata bliver sekretaer

3. Forberedelse af servicekonference 2024, 2-3 november:
Opdatering fra sidste made:

e Der blev enstemmigt peget pa Michael som formand for RN (Region
Nordjylland)
Nye delegerede til Servicekonferencen (SK) er Finn, Majbritt, Beata og Lars.
De nye samt Michael som formand, Lis som andet ars og Sgren Bo som
fierde og dermed sidste ar som delegeret tager ned til Middelfart d. 2-3 now. il
SK.

e Beata blev valgt som repraesentant for telefon- og mailudvalget i NJ.

Mikkel (ikke til stede i aften) far tilbuddet om at blive delegeret. Han har givet bud om. at han
i al fald ikke kan komme med til SK i denne omgang.

e Michael giver udtryk for vigtigheden af, at vi er godt kleedt pa til HSR. Han gnsker, at
vi alle kommer med forskellige input, men ogsa at dem der har gaet vejen far, deler
ud af deres erfaring.
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e Vitaler om programmet til SK, og de tidligere delegerede fortzeller om, hvordan
sadan en weekend foregar, bade med workshops, hvor vi diskuterer de oplagte
emner, og sa feellesskab i salen, hvor emnerne bliver taget op én efter én, og vi far
lov til at bruge vores stemme for/imod. Der forventes ikke noget specielt af os nye,
men vi er der for at lytte og laere. Suge viden og observere. Vi ma gerne veere aktive
og give vores udtryk til kende ved de bestemte emner, og kan med baggrund i vores
erfaring evt. komme med nye input og ideer.

e Hvordan ved vi, hvilke emner er vigtige, hvordan vil vi begrunde vores tanker omkring
emnet? Forslagene skal vaere fyldestgarende og leve op til faellesskabets krav og
veerdier. Vigtigt at forslagene er beskrevet godt og grundigt, sa det kan blive
nemmere at forholde sig til, nar man skal stemme. Laese detaljer grundigt, sa man
ved, hvad der diskuteres.

e Hvem sorterer den bunke omkring hvad der er fyldestggrende vs. ikke
fyldestgarende nok? Godt tilleegsspargsmal, hvem star med den beslutning. Vi tager
den, nar vi kommer til Middelfart. Vi skal have det afklaret. Skal der komme et udvalg,
der bliver sendt ud i regionerne? Hvordan skal det afggres, skal der stemmes om
det? Det kan tage op til flere ar, indtil der er taget en beslutning.

e Et af forslagene er, at vi skal have den tredje udgave af bla bog tilbage. Nogle mener,
at den fjerde udgave er for darlig oversat. Den digter for meget. Den tredje udg. er
direkte oversat fra amerikansk. Saet dig ind i begge udgaver, sa du kan danne dig en
mening, og evt. give udtryk for den til SK.

e Etundren der deles af mange, er, at hvorfor skal AA ligge i Thorsgade. Det er dyrt,
hvorfor kan det ikke ligge et billigere sted? Skal vi have det op som et forslag?

e Vores gruppe har op til flere gange diskuteret “kgbenhavneri”. Hierarkiet derovre fra
skal vi have en debat om. Skal vi fx fortsaette med at sige sponsor, eller er ordet

mentor bedre? Der er mange led i det, skal vi fierne nogle af dem?

e Vidiskuterer HSR og andre gruppers roller. HSR er de hgjeste beslutningstagere i dk
i AA.

e Vi konkluderer, at det abner op for meget bureaukrati og diskussion.
e Vihar veeret hele vejen rundt, bade pa det faglige og det erfaringsmeessige. Der er
lyttet til input og baggrundsviden, og vi har faet skaerpet vores kritiske sans for

budgettet.

e Der er mulighed for os nye at spgrge de “eldre” omkring deres erfaringer med SK

4. Nye medlemmer til HSR
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e Lars bliver genvalgt. Han har veeret repraesentant tidligere, hvor han var
ngdsaget til at afbryde pga personlige arsager. Claus er suppleant, og karer
med Lars og Sgren Bo over til Kbh, da Lars ikke har mulighed for at deltage.

e Lars praesenterer sig, da ikke alle i feellesskabet har stiftet bekendtskab med
ham tidligere.

5. Opfelgning pa temadage - tildeling af tovholdere
e 18/1 - 2025 Nytarskuren.
o Afholdes i Ostergade 9, Hjarring. Saren Bo er tovholder. Kunne vi fa

Ole og Pia fra Thisted at komme og forteelle om AA’s historie? Sgren
Bo tager fat i dem. Vi skal have en til at sl& sig sammen med Sgren
Bo. Det er for stor en opgave at sta alene med, da vi skal have
forplejning, huset skal bookes, beslutninger skal tages, ss. hvornar
skal det henh. starte og afslutte.

Regionsmgde med rundstykker kl. 10-11

AA - mgde kl. 11-12

Frokost kl. 12-13

Oplaeg kl. 13-14

Gruppearbejde kl. 14-15

Opsamling fra gruppearbejde kl. 15-16

e 28/2 - 2025 Filmaften BILL OG BOB (kl. 19-21)
AA og NA
Claus og Rune er tovholdere
Claus booker lokale
Gare det synligt - REKLAMERE for det.
Dem, der kun vil til mgdet og ikke filmen, har selvfglgelig mulighed for
det.
o Tina laver invitation og mail, og saetter det pa AA’s hjemmeside. Vil
have information fra tovholderne mht. tilmeldingsfrist o.a.
e Ekstra

O O O O O

Arrangere noget i farste halvar 2025

Hvad skal vi - arrangementer, temamgde?

Forberede nogle emner

Vi vil lazgge et udendgrs mgde i august. fx ud pa Egholm med grill.
m Tema: Familien far, under og efter?

o O O O

6. Evt.
Vi vil lave et regionsmade i april/maj 2025, dedikeret til SK.
Obs pa budget ifb. bogsalg og hattepenge. Stor post og evt. omfordeling af
hattepenge. Noget far vi kontant, noget med mobilpay/elektronisk. Er der
noget, der stikker ud eller er bemeerkelsesveerdigt?
e Hvad forventes der af Michael, nar der er temadage - skal han vaere tovholder
for det hele, eller deler vi opgaverne ud?
Hattepenge er kommet ind fra Al-Anon og Lekkengruppen.
Hvad ger vi, hvis der er afvigelser med gkonomien?
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e Der er feerre indbetalinger nu end far (efter covid-19) Pia (Pia og Ole) har
skrevet det ud som en pamindelse.
Mange grupper er veek.
Kan vi se pengene fra de andre grupper i NJ?
Vi mangler at f& poster besat, kan vi arbejde pa det? Mangler en
LIV-repraesentant.

e Beata folger op pa Telefon- og mailudvalget naeste gang. Skal have et
team-m@de med de andre repraesentanter fra DK.



